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1StOS para casarse,

pero que esperan a que Dios los guie
hacia la persona adecuada en
el momento oportuno.
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Las Escrituras estan tomadas de la Version Reina Valera Actualizada, Copyright © 2015 por
Editorial Mundo Hispano

INTRODUCCION
Las proximas tres semanas podrian cambiar tu vida. Para siempre.

Después de elegir aceptar a Cristo como tu Sefior y Salvador, la eleccion de una pareja de vida
es la decision mas importante que tomaras en tu vida. No tengas demasiada prisa. Sé paciente.
Espera el tiempo perfecto de Dios y permitele guiarte hacia esa persona.

Mientras esperas, Dios te ayudara a prepararte.

Conoces la Regla de Oro: “Trata a los demds como te gustaria que te trataran a ti.” Piensa en
esto: si permites que Dios te ayude a convertirte en la clase de persona que te gustaria tener
como cényuge, creo que tus posibilidades de encontrar una pareja adecuada aumentaran de
manera significativa.

Mientras esperas, pidele a Dios que te muestre qué necesitas hacer para convertirte en esa
persona.

Como usar este devocional

Comienza y termina con oracion. Lee las Escrituras varias veces. Mientras meditas y reflexionas
en la Palabra, pidele al Sefor que te muestre cémo se aplica a tu vida en este momento. Escribe
con honestidad en tu diario personal.

Lleva un diario

Si no tienes el habito de llevar un diario, te animo a comenzar ahora. No tiene que ser nada
sofisticado: un cuaderno sencillo es suficiente. Si prefieres algo mas formal, hay muchas
opciones disponibles.

Llevar un diario tiene un doble propdsito. Al seguir las preguntas de reflexion de este
devocional, te ayudara a:
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e Tomar conciencia de cosas importantes que estan ocurriendo en tu vida en este
momento, como decisiones y cambios que necesitas hacer.

e Poner en palabras lo que el Espiritu Santo te esta diciendo.

RECUERDA

Esperar no es pasivo; es una alineacion intencional con la voluntad de Dios para tu vida.

DIiA 1 — Hay un tiempo para todo

Escritura: Eclesiastés 3:1
Todo tiene su tiempo,
y todo lo que se quiere debajo del cielo tiene su hora.

Reflexidn: Esperar se siente frustrante cuando crees que vas tarde. Dios lo llama una
temporada. Un retraso no es una negacion; es preparacion. Cuando apresuras una temporada,
interrumpes el orden de Dios.

Oracion: Sefior, ayudame a confiar en Tu tiempo aun cuando no lo entienda.

Pregunta para el diario: ¢En qué areas estoy tentado a apresurarme en lugar de confiar?

DiA 2 — El tiempo de Dios protege

Escritura: Proverbios 19:2
Tampoco es bueno hacer algo sin conocimiento,
y peca el que se apresura con sus pies.

Reflexion: El deseo sin sabiduria conduce al arrepentimiento. El tiempo de Dios protege tu
corazén de decisiones que tus emociones no pueden sostener.

Oracion: Dios, guardame de avanzar mas rapido de lo que Tu sabiduria permite.

Pregunta para el diario: ¢ Qué me ha costado apresurarme en el pasado?

DiA 3 — Esperar no es castigo

Escritura: Salmo 27:14
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Espera en el SENOR.
Esfuérzate y aliéntese tu corazdn. iSi, espera en el SENOR!

Reflexidn: Esperar no es que Dios te esté reteniendo algo; es Dios fortaleciéndote. Usa este
tiempo para crecer espiritualmente, prepararte y construir una base mas fuerte para manejar
las bendiciones futuras.

Oracion: Enséifiame a esperar con valentia y no con resentimiento.

Pregunta para el diario: ¢ Cmo ha moldeado mi caracter el tiempo de espera hasta ahora?

DIA 4 — La paz es una sefal

Escritura: Colosenses 3:15
Y la paz de Cristo gobierne en su corazon, pues a ella fueron llamados en un solo cuerpo, y sean
agradecidos.

Reflexidn: Dios guia con paz, no con presion. Si la confusién domina, puede que el tiempo no
sea el correcto, aunque los sentimientos sean fuertes.

Oracidn: Espiritu Santo, enséfiame a reconocer Tu paz.

Pregunta para el diario: ¢ Qué cosas se sienten pacificas en mi vida ahora?

DIA 5 — La quimica no es confirmacién

Escritura: Proverbios 3:5-6

Confia en el SENOR con todo tu corazén
y no te apoyes en tu propia inteligencia.
Recondcelo en todos tus caminos

y él enderezara tus sendas.

Reflexidn: La atraccidn puede ser ruidosa. El enamoramiento puede ser convincente. Nunca
confundas la emocidn con la confirmacién espiritual.

Oracion: Ayudame a someter mis sentimientos a Tu verdad.

Pregunta para el diario: ¢En qué momentos he confundido sentimientos con direcciéon?

DiA 6 — La preparacién importa
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Escritura: Lucas 14:28
Porque écual de ustedes, queriendo edificar una torre, no se sienta primero y calcula los gastos,
a ver si tiene lo que necesita para acabarla?

Reflexidn: Dios valora la preparacién. El amor sin preparacion crea tensidn en lugar de
estabilidad. Ora y obedece: haz tu parte para prepararte ti mismo para el matrimonio.

Oracion: Muéstrame donde aln necesito crecer.

Pregunta para el diario: ¢ Qué areas de mi vida necesitan fortalecerse antes del matrimonio?

DIA 7 — No te cases con el potencial

Escritura: Mateo 7:16
Por sus frutos los conoceran. ¢ Acaso se recogen uvas de los espinos o higos de los abrojos?

Reflexion: El fruto revela la verdad. Dios nos pide observar patrones, no promesas. Toma en
serio la advertencia del apdstol Pablo en 2 Corintios 6:14.

Oracion: Dame discernimiento en lugar de optimismo ingenuo.

Pregunta para el diario: ¢ Qué fruto necesito ver antes de comprometerme?
(Nota del autor: recomiendo firmemente “Las Tres C”: cristiano, compatible y comprometido.)

DIA 8 — Esperar produce sabiduria

Escritura: Santiago 1:4
Pero que la paciencia tenga su obra completa para que sean completos y cabales, no quedando
atras en nada.

Reflexion: La paciencia te completa. Esperar madura tu juicio y estabiliza tu espiritu.
Oracion: Dios, madurame en esta temporada.

Pregunta para el diario: ¢ Cmo me ha cambiado la paciencia?

DiA 9 — La soledad no es un llamado

Escritura: Salmo 68:6
Es el Dios que hace habitar en familia a los solitarios...
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Reflexion: La soledad debe llevarte a Dios, no al compromiso incorrecto. Aprovecha esta
temporada de solteria para fortalecer tu relacién mas importante: tu relacién con el Sefior.

Oracidén: Encuéntrame en mi soledad, Sefior.

Pregunta para el diario: ¢ Cdmo suelo responder a la soledad?

DiA 10 — Alineacién antes que emocién

Escritura: Amoés 3:3
¢Andardn dos juntos, a menos que se pongan de acuerdo?

Reflexidn: La concordancia en direccidn es mas importante que la intensidad del sentimiento.
Antes de involucrarte emocionalmente, asegurate de que ambos estén alineados con la
voluntad de Dios.

Oracion: Alinea mis deseos con Tu voluntad.

Pregunta para el diario: ¢ Cdmo se ve la alineacién para mi?

DIiA 11 — Guarda tu corazén con sabiduria

Escritura: Proverbios 4:23
Sobre toda cosa guardada, guarda tu corazon;
porque de él emana la vida.

Reflexién: Guardar tu corazén implica intencion. Tus pensamientos, deseos y emociones dirigen
el rumbo de tu vida. Sé vigilante con lo que permites entrar a través de los medios y las
personas. Lleva todo pensamiento cautivo a la obediencia a Cristo.

Oracion: Enséfiame a establecer limites saludables.

Pregunta para el diario: ¢ Dénde necesito limites mas fuertes?

DiA 12 — Dios no tiene prisa

Escritura: 2 Pedro 3:9
El Sefior no tarda su promesa, como algunos la tienen por tardanza...

Reflexion: Dios se mueve con intencidn, no con ansiedad. Recuerda: Su tiempo siempre es
perfecto.
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Oracion: Calma mi espiritu para que coincida con el Tuyo.

Pregunta para el diario: { Qué presiones me hacen sentir apurado?

DiA 13 — El matrimonio es mayordomia

Escritura: Lucas 16:10
El que es fiel en lo muy poco también es fiel en lo mucho, y el que en lo muy poco es injusto
también es injusto en lo mucho.

Reflexidn: El matrimonio es una responsabilidad antes de ser un romance.
Oracién: Preparame para administrar bien el amor.

Pregunta para el diario: ¢ Qué responsabilidades conlleva el matrimonio?

DIA 14 — La sanidad viene antes de elegir

Escritura: Salmo 147:3
Sana a los quebrantados de corazén
y venda sus heridas.

Reflexidn: Las heridas no sanadas distorsionan el discernimiento.
Oracion: Sana lo que aun duele.

Pregunta para el diario: ¢ Qué dolor del pasado todavia influye en mis decisiones?

DIA 15 — Dios obra mientras esperas

Escritura: Romanos 8:28
Y sabemos que Dios hace que todas las cosas ayuden para bien a los que lo aman; esto es, a los
qgue son llamados conforme a su propésito.

Reflexién: Nada en esta temporada es desperdiciado. Dios esta obrando incluso cuando no te
das cuenta.

Oracién: Ayudame a ver Tu obra aqui.

Pregunta para el diario: ¢ Qué bien podria estar obrando Dios en mi vida ahora?
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DIiA 16 — Prepararse es amar

Escritura: Proverbios 24:27
Ordena tus labores afuera;
ocupate en ellas en el campo.
Y después edificate una casa.

Reflexion: Prepararte ahora es amar bien a tu futuro cényuge.
Oracion: Ayudame a ser fiel en la preparacion.

Pregunta para el diario: ¢ Cmo puedo prepararme de manera practica?

DIA 17 — Lo mejor de Dios requiere paciencia

Escritura: Hebreos 6:12
a fin de que no sean perezosos sino imitadores de los que, por la fe y la paciencia, heredan las
promesas.

Reflexion: La fe y la paciencia heredan promesas.
Oracion: Fortalece mi perseverancia.

Pregunta para el diario: { Qué promesa estoy esperando?

DiA 18 — La paz confirma la direccion

Escritura: Isaias 26:3
Tu guardards en completa paz a aquel cuyo pensamiento en ti persevera, porque en ti ha
confiado.

Reflexidn: La paz es una confirmacidn, no algo secundario. Mantén tu mente en Diosy en Su
Palabra. Confia en El y experimentaras paz.

Oracion: Afirmame en Tu paz.

Pregunta para el diario: ¢ Qué roba mi paz?

DiA 19 — Dios esta escribiendo tu historia

Escritura: Salmo 37:23
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Por el SENOR son afirmados los pasos del hombre,
y él se complacera en su camino.

Reflexidn: Tus pasos estan ordenados, incluso ahora. Mantente en el camino Unico que Dios ha
trazado para ti. No sigas a la multitud; sigue la guia del Espiritu Santo.

Oracion: Ayudame a confiar en el Autor.

Pregunta para el diario: ¢En qué capitulo estoy?

DIA 20 — Esperar refina el deseo

Escritura: Salmo 84:11
Porque sol y escudo es el SENOR Dios;
gracia y gloria dara el SENOR. No privara del bien a los que andan en integridad.

Reflexion: Dios refina lo que pedimos para que no nos conformemos con menos de lo mejor
que El ha planeado.

Oracion: Refina mis deseos.

Pregunta para el diario: ¢ Cdmo han cambiado mis deseos?

DIiA 21 — Listo para el tiempo de Dios

Escritura: Habacuc 2:3
Aunque por un tiempo la vision tarde en cumplirse, al fin ella hablard y no defraudara. Aunque
tarde, espéralo; pues sin duda vendra y no tardara.

Reflexidn: El tiempo de Dios llega exactamente cuando debe llegar. Preparate. Mantente listo.
Oracién: Confio en Ti con mi futuro.

Pregunta para el diario: ¢ Cdmo continuaré esperando bien?

Palabras finales de animo

Esperar bien no es quedarse quieto; es permanecer fiel. Dios honra la paciencia, la obediencia 'y
la confianza.
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Si este devocional te ha bendecido, creo que también te beneficiaria mi libro Ml pareja
perfecta: cdmo encontrar y casarte con la persona adecuada en el momento adecuado.
Compartelo con cualquiera que pueda necesitarlo.

Gracias, y que Dios te bendiga mientras esperas en el Sefior.
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